
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Persönliche Beziehungen erforderlich – Resolution der Psychotherapeuten-
kammer Hessen 
 
 
Die Diagnostik und Therapie psychischer Erkrankungen erfordert eine persönliche 
Beziehung zwischen Patient/in und Arzt/Ärztin, Psychologischem Psychotherapeu-
ten/in oder Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten/in. 
 
Eine Diagnostik und Behandlung von Erkrankungen ohne persönlichen Kontakt ist 
nicht mit der Berufsordnung vereinbar. Das Angebot nicht wissenschaftlich überprüf-
ter Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten über das Internet und andere Medien 
wächst und es bedarf eines deutlichen Signals an die Öffentlichkeit, dass diese keine 
Alternative zur professionellen medizinischen und psychotherapeutischen Versor-
gung darstellen. 
 
Einstimmig beschlossen auf der 9. Delegiertenversammlung am 17. April 2010 
 
Jürgen Hardt 
Präsident 


